I Prefeitura da cidade de SAUDE
I Franco da Rocha Dia Internacional da Mulher: Secretaria de Satde oferece

w programacao especial voltada a satude feminina
08/03/2019

No dia 8 de margco comemora-se o Dia Internacional da Mulher, a data é celebrada em todo o
mundo para reconhecer as conquistas politicas e sociais do publico feminino, além de chamar
atencdo para a urgéncia em acelerar rumo a igualdade de género.

A necessidade de cuidar das tarefas do dia a dia, como trabalho e maternidade, ocupam muito
tempo na vida das mulheres, essa rotina exaustiva muitas vezes repercute na saude feminina,
por isso € importante reservar um tempo para que as mulheres cuidem de si.

Pensando em incentivar a prevencao e a atencéo a saude da mulher, a prefeitura, por meio da
Secretaria de Saude, preparou uma programacao especial destinada ao publico feminino, no
parque municipal e nas UBSs do municipio.

No sabado (9), das 8h as 17h, agentes da saude estarao no parque municipal Benedito Bueno
de Morais oferecendo testes rapidos, acupuntura e outras atividades.

Ja durante a semana, do dia 11 a 15 de marco, as salas de espera de todas as UBSs da
cidade apresentardo o projeto "Mulheres em Evidéncia", o espaco sera destinado a rodas de
conversa com temas voltadas a saude feminina.
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Confira abaixo os servicos que serdo oferecidos:
Sabado, dia 9 - Pargue Municipal Benedito Bueno de Morais

Coleta de papanicolau
Encaminhamento para mamografia
Afericdo de presséo arterial

Testes rapidos

Acupuntura

Imunizacao contra febre amarela

Mulheres em Evidéncia, de 11 a 15 de marco - Em todas as UBSs do municipio
Dia 11, segunda-feira - Trabalhando a prevencao ao cancer de mama
Como fazer o autoexame?

Encaminhamentos para mamografia

Dia 12, terca-feira - Trabalhando a prevencgéo ao cancer de colo de Gtero
Coleta de exames

Dia 13, quarta-feira - Roda de conversa sobre menopausa e climatério

Dia 14, quinta-feira - Planejamento Familiar
A mulher pode escolher a melhor hora para ter filhos

Dia 15, sexta-feira - Orientacdo sobre Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs)
Realizagdo de testes rapidos

(Texto: Luana Nascimento - Arte: Dalmir Junior)
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