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A exemplo do que tem acontecido em cada encontro realizado pelo Centro Dia do Idoso (CDI)

ao longo do ano, generosidade, amor e solidariedade, foram os sentimentos que contagiaram

a todos na Festa de Natal realizada na semana passada.

Frequentadores, familiares e moradores da comunidade vizinha se reuniram para o almoço

especial. Os próprios idosos prepararam presentes para colaboradores que participam de

alguma forma no dia a dia daquela entidade.

Na ocasião, a secretária de Assistência e Desenvolvimento Social de Franco da Rocha, Ana

Maria Ribeiro e a assistente social da Viação Caieiras, Selma Regina Afarelli Mignorin,

receberam quebra cabeças gigante, montados pelos próprios idosos.

De outro lado, os idosos também receberam uma lembrança do CDI, acompanhada de

panetones. O destaque da festa, entretanto, foi mesmo o clima de paz e o espírito natalino

que envolveu quem esteve por lá.
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Veja mais imagens da festa.

CDI

O Centro Dia do Idoso Tereza Nair Leonardi Anzelotti funciona desde junho de 2016 em

Franco da Rocha, de segunda-feira a sexta-feira, das 8h às 17h e atualmente atende 24

idosos. 

Entre as atividades disponibilizadas estão hidroginástica, educação física, aulas de artesanato

e dança circular, horta orgânica e nutrição, entre outras. Eles também recebem atendimento

de médico geriatra, podólogo e acupunturista. 

No local, a prefeitura fornece três tipos de alimentação diariamente: café da manhã, almoço e

café da tarde. 

A unidade tem a finalidade de promover autonomia, inclusão social e a melhora de qualidade

de vida das pessoas idosas, além de evitar seu isolamento social. 

(Texto e fotos: Adriana Carvalho)
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