Prefeitura da cidade de ALIMENTACAO
I Franco da Rocha Bolinhos especiais serdo saboreados por 70 criangas com

w restricbes alimentares

11/10/2017
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Na semana em comemoracao as criancas, os alunos com patologias alimentares da rede

municipal de ensino receberam o "Bolo Quase Nada", que foi preparado cuidadosamente pela
equipe de nutricao da prefeitura.

O bolinho foi produzido visando colaborar com a saude de mais de 70 criancas, que
apresentaram no ato da matricula laudos médicos e nutricionais, que aponta restricbes
alimentares, entre elas, intolerancia a lactose ou gluten, hipertenséo, diabetes e colesterol.

Com acbes como essa, a Secretaria da Educacéo busca por meio do setor de nutricéo,
adaptar as receitas para que todos os alunos possam comer 0s mesmos alimentos, s6 que
adaptados, como € o caso do bolo.

Vale ressaltar que as merendeiras das escolas também adaptam todas as receitas do
cardapio no decorrer do ano, para atender as recomendac¢des nutricionais. Se uma crianga,
por exemplo, é alérgica a proteina do leite, as escolas oferecem o leite especial ou bebida de
soja.

http://www.francodarocha.sp.gov.br
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(Texto: Gabriella Oliveira - Foto: Equipe Educacéo)
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