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Funcionários das Unidades Básicas de Saúde (UBS) de Franco da Rocha participaram, na

última quinta-feira (18), de uma Oficina de Formação de Tutores para a implantação de

estratégia Amamenta e Alimenta Brasil, no auditório da Etec.

Esse encontro também contou com a participação de funcionários de UBS´s da região e foi

facilitado pela Coordenadora Estadual de Alimentação e Nutrição do Estado de São Paulo,

Adriana Bouças Ribeiro.

Segundo Adriana, a oficina teve por objetivo qualificar os profissionais de saúde para trabalhar

o apoio ao aleitamento materno e a introdução de alimentos para que as crianças tenham uma

alimentação saudável.

Após esse processo, os funcionários das UBS´s agora estão capacitados para se tornar

multiplicadores em cada unidade.

A iniciativa
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Segundo informações do Ministério da Saúde, a "Estratégia Nacional para Promoção do

Aleitamento Materno e Alimentação Complementar Saudável no SUS - Estratégia Amamenta

e Alimenta Brasil", lançada em 2012, tem como objetivo qualificar o processo de trabalho dos

profissionais da atenção básica com o intuito de reforçar e incentivar a promoção do

aleitamento materno e da alimentação saudável para crianças menores de dois anos no

âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS).

(Texto e foto: Ewerton Geniseli)
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