SAUDE

Salde de Franco se destaca na luta contra a tuberculose
30/03/2017

Franco da Rocha vem se destacando e sendo reconhecida em suas ac¢des na area da Saude,

recebendo premiacfes pelos seus programas e projetos. E a cidade é destaque novamente,
conquistando pela primeira vez, uma honraria por seu empenho no combate a tuberculose.

A nova premiacdo, aconteceu por conta do 6timo desempenho de Franco da Rocha, na
"Busca de casos de tuberculose durante a 12 campanha de 2017", entregue pela Secretaria
da Saude do Estado, por meio da Coordenadoria de Doencas, durante as comemoracdes do
Dia Mundial da Tuberculose.

O trabalho na cidade

A campanha na busca de casos de tuberculose foi realizada entre os dias 02 a 20 de margo e
contou com uma parceria entre a Vigilancia Epidemioldgica e a Diretoria de Atengéo Béasica de
Salde, onde todas as Unidades Basicas de Saude (UBS) da cidade participaram das
atividades, com suas equipes da Estratégia de Saude da Familia (ESF).
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Interlocutora do programa de tuberculose da cidade, a enfermeira Luciana Sigueira explica
como Franco conquistou a nova condecoracao na area de Saude "Esse prémio veio por conta
da buscativa que ficou acima da meta estabelecida para nossa cidade, durante essa primeira
campanha estadual de 2017. NGOs tinhamos que realizar cerca de 69 exames na populagéo e
conseguimos efetuar 174", explica, mostrando que o0 municipio dobrou sua meta.

A parceria entre a Vigilancia Epidemioldgica e a Atencdo Basica de Saude foi a responsavel
pelo desempenho exemplar. "A conversa entre n0s foi muito importante para que isso
acontecesse. Com certeza essa parceria foi o que fez dar certo. Agora vamos manter o
trabalho em busca de examinar pelo menos 1% da populacdo até dezembro, que é a nossa
meta para esse ano", afirmou Thais Rivera, gestora da Vigilancia Epidemiolégica.

A tuberculose

Essa € uma doenca infecto-contagiosa causada por uma bactéria que afeta principalmente os
pulmdes das vitimas, mas que também pode ocorrer em outros 6rgdo sO corpo, COmo rins,
meninges e 0Sso.

A transmissdo da doenca acontece de pessoa a pessoa, iSSo ocorre, por exemplo, em uma
aglomeracao de pessoas (um vagéo de trem) onde um passageiro ao falar, espirrar ou tossir,
expele pequenas gotas de saliva com a enfermidade.

Principais Sintomas

A tuberculose tem entre alguns de seus principais sintomas a tosse seca e continua no inicio,
mas prolongada por mais de quatro semanas, em sua maioria em uma tosse com pus ou
sangue, cansaco excessivo, febre baixa (geralmente no periodo da tarde), falta de apetite,
palidez, fraqueza, emagrecimento acentuado, entre outros.

Caso apresente os sintomas, ou algum parente, deve-se procurar imediatamente uma unidade
de saude para verificar se possui de fato a doenca e iniciar o tratamento o quanto antes.

A doenca é 100% curavel, com base de antibiéticos e a duracdo da medicacdo é de seis
meses. Em 15 dias de uso dos remeédios, o doente ja ndo transmite mais a doenca e 0s
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sintomas comecam a desaparecer. Entretanto, é preciso continuar com o tratamento até o fim,
para que a tuberculose nao retorne ainda mais forte.

(Texto e foto: Thiago Lins)
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