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Glandula Parotida
inchada
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A caxumba é uma doenca viral transmitida por goticulas dispersas no ar e que atinge as
glandulas salivares. Inchaco nas glandulas afetadas, fadiga, dor ao engolir e mastigar séo
alguns dos sintomas.

Essa infeccéo pode atingir qualquer pessoa e, segundo o Controle de Zoonoses, em Franco
da Rocha, foram registrados 40 casos da doenca entre janeiro e novembro de 2016.

Para combater essa incidéncia de casos, 0 setor incentiva a populacdo a realizar a
imunizacao através da vacina triplice viral, disponivel gratuitamente na rede publica de saude,
com duas doses para adolescentes até 19 anos e uma dose para pessoas entre 20 e 49 anos.

Além da caxumba, a vacina contribui também para a imunizagdo contra o sarampo e a
rubéola. Como todos estdo sujeitos a adquirir a doenga, outras formas que auxiliam para
evitd-la sdo a boa higienizacdo das méos e manter os locais arejados.
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Igualmente a outras infecc¢des virais, 0 organismo trata naturalmente e, em aproximadamente
duas semanas, a pessoa se recupera e se torna imune a mesma.

Texto: Lucas Cardoso
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