Prefeitura da cidade de INFLUENZA
Franco da Rocha Gestantes e mulheres que deram a luz recentemente devem ser
o vacinadas
11/05/2016
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Com o aumento no numero de casos de gripe, como a do tipo HIN1, a equipe da Secretaria
Municipal de Saude de Franco da Rocha tem intensificado acdes e campanhas para levar a
populacdo mais informacdes sobre a doenca e medidas para preveni-la.

Entre o publico-alvo que merece mais atencado estdo as gestantes e as puérperas, ou
mulheres que tiveram bebés até 45 dias.

Desde abril, quando teve inicio a Campanha de Vacinacdo Contra Gripe 2016, Franco
registrou uma cobertura vacinal de gestantes de 58,92% e puérperas de 75,09%.

De acordo com gestora da Vigilancia Epidemiolégica, Zoonozes e Vetores, Carolina Santiago,
este grupo é considerado prioritario pois o risco de complicacdes é muito alto, principalmente
no terceiro trimestre de gestacdo, mantendo-se elevado no primeiro més apds o parto. "As
puérperas apresentam risco semelhante ou maior que as gestantes de ter complicacbes em
decorréncia da Influenza", detalha. A gripe durante a gestacdo ou puerpério pode levar a
formas clinicas graves, pneumonia e morte.
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As gestantes devem tomar a vacina Influenza, em qualquer fase da gestacéo. Ela é gratuita
para gestantes (qualquer idade gestacional, ndo precisa de documento para comprovar O
tempo de gravidez) e puérperas até 45 dias (levar certiddo de nascimento do recém-nascido
ou cartdo da gestante ou documento do hospital).

E importante frisar ainda que a vacina néo traz qualquer risco a salde da mée ou ao recém
nascido.

PREVENCAO

-Ao espirrar, sempre cubra a boca com as maos ou com um lencgo;

-N&o compartilhe alimentos, copos, toalhas e outros objetos de uso pessoal;

-Evite tocar nos olhos, boca e nariz em ambientes publicos ou antes de higienizar as maos,
pois esses sao locais por onde o virus pode entrar;

-Lave sempre as maos, com sabéao ou alcool em gel, especialmente apds tossir ou espirrar;

-Aglomerados de pessoas e ambientes fechados sdo locais propicios a contaminacao, entdo é
bom evita-los sempre que possivel. Principalmente no inverno;

-Mantenha os ambientes arejados.

Endereco da UBS mais proxima de sua casa. Vale ressaltar que o atendimento sera conforme
o horério de vacinagdo de cada unidade

UBS Dr Leopoldini José dos Passos
Rua Luiz Coutinho de Abreu, 555 - Parque Vitoria.
TELEFONE: (11) 4800-7597.
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UBS Adilson Gomes de Sa
AV. 07 DE SETEMBRO, 1896 - PQ. LANEL.
TELEFONE: (11) 4819-6583.

UBS Dr Franco da Rocha
Rua Nelson Rodrigues,111
TELEFONE: (11) 4800-3174,

UBS Dr Oso6rio César
José Nicodemo, 191 - Vila Rosalina.
TELEFONES: (11) 4444-8166 / 4800-7599.

UBS Vila Bela
Rua: Francisco Grecco, 146 - Vila Bela.
TELEFONE: (11) 4800-7597.

UBS Afonso Nobre Baia
Avenida Tonico Lenci, 2847 - Lago Azul.
TELEFONE: (11) 4444-4357.

UBS Pastor Elias Pereira
Estrada Etore Palma km 12 - Mato Dentro.

UBS José Graciano Cordeiro Ferreira
Avenida Pacaembu, 1610 - Jardim Luciana.
TELEFONE: (11) 4443-8204.

UBS Rodrigo Federzoni
Rua: Job. Correa, 221 - Est. Dos Porretes, 221.
TELEFONE: (11) 4444-6682.

ESF MONTE VERDE
Avenida Da Saudade ,1785 - Monte Verde.
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TELEFONE: (11) 4800-7596

Texto: Selma Viana
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